
Allergan Aesthetics 
ou le pouvoir de 
la confiance en soi
SELON UN RÉCENT SONDAGE, PRÈS DE 80% DES PERSONNES 

INTERROGÉES ESTIMENT QUE LEUR APPARENCE JOUE UN RÔLE 

SUR LEUR BIEN-ÊTRE INTÉRIEUR1. CONSCIENT DE CET ENJEU, 

ALLERGAN AESTHETICS, LEADER DE L’ESTHÉTIQUE MÉDICALE2, 

S’ENGAGE À FAIRE RAYONNER LE POUVOIR DE LA CONFIANCE 

EN SOI, NOTAMMENT AUPRÈS FEMMES.

PUBLI-COMMUNIQUÉ RÉALISÉ PAR 14HAUSSMANN
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MIEUX DANS SA PEAU, MIEUX DANS SA TÊTE
L’image que nous renvoie le miroir peut parfois altérer l’estime que l’on a de soi. En 

cause, le temps qui passe, des événements de vie diffi ciles ou plus récemment « l’effet 
Zoom » des visio-conférences. Si se soucier de son physique a longtemps été considéré 

comme superfi ciel, cela n’est plus le cas aujourd’hui. 

Anne Gotman est sociologue et directrice de recherche au CNRS, rattachée au Centre 

de recherche sur les liens sociaux (CNRS/Université Paris Descartes). Elle explique : 

« quand on prend soin de son apparence, on peut réussir à reconstruire l’estime de soi. 

On se correspond d’avantage, on est en harmonie avec soi-même. Ainsi la médecine 

esthétique, plus qu’un soin cosméceutique, peut agir comme un véritable soin de l’âme ». 

En corrigeant des petits défauts ou en gommant certains signes de l’âge, la médecine 

esthétique permet de restaurer une image positive de soi et donc de gagner en 

confi ance. Et lorsque nous sommes en adéquation avec nous-même, cela rejaillit dans 
toutes les sphères de nos vies.

DES ENGAGEMENTS SOCIÉTAUX AU SERVICE DE TOUTES LES FEMMES
En tant qu’acteur majeur dans le secteur de la médecine esthétique, Allergan 
Aesthetics accompagne les femmes depuis 40 ans3. Aujourd’hui, la société va plus 
loin et affi rme sa volonté de défendre l’égalité, l’équité, la diversité et l’inclusion, des 
valeurs fondamentales profondément ancrées dans la culture de l’entreprise à tous les 

niveaux. Cela se traduit par des actions concrètes, aussi bien sur le plan interne, que 

vis-à-vis des médecins, des patients, et du grand public. Allergan Aesthetics soutient 

également plusieurs associations françaises mobilisées pour soutenir les femmes à 

travers divers projets.

UN LABORATOIRE FRANÇAIS DE 
RECHERCHE ET DÉVELOPPEMENT 
UNIQUE AU MONDE
C’est en Haute-Savoie qu’Allergan Aesthetics, 

qui place le savoir-faire et l’innovation au cœur 

de ses priorités d’action, développe et fabrique 

des produits esthétiques de qualité basés sur la 

science. Situé à Pringy, près d’Annecy, son centre 

d’excellence en recherche et développement 

rassemble plus de 370 collaborateurs (biologistes, 

chimistes, médecins, ingénieurs…) unis par un 

objectif commun : concevoir aujourd’hui les 
solutions esthétiques de demain. 
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